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Sportiviteit én gezelligheid voor het hele gezin!

A.VAN DIEMENSTRAAT18 b  CULEMBORG
TELEFOON (0345)53 01 46  WWW.FAMILYFIT.NL

Leden van ANBO, KBO-PCOB en vrienden van Senioren Collectief
 kunnen voor € 15,00 per maand 2 x per week sporten op

maandag, dinsdag, woensdag, vrijdag tussen 11:00 en 14:00 uur.
Reserveren via www.family�t-online.nl/online-reserveren

Oude Vismarkt 3
4101 CA Culemborg

0345-513370
www.HEMA.nl

Volg ons ook op Facebook 
@HEMACulemborg



UIT HET LEVEN GEGREPEN 
een rubriek over dagelijkse leuke, maar ook minder leuke zaken 
 

De zomer loopt alweer ten einde. We kunnen wel zeggen dat we een heel, heel 
hete zomer hebben gehad. Tropische temperaturen en extreme 
weersomstandigheden. Soms leek het of de wereld in brand stond. Letterlijk en 
figuurlijk. Bosbranden, oorlogen, boeren die oververhit waren, klimaat 
activisten die aandacht vroegen voor de opwarming van de aarde, de 
stikstofproblematiek en als klap op de vuurpijl viel de regering ook nog over het 
asielbeleid en moeten alle moeilijke vraagstukken doorgeschoven worden. Nu 
moeten wij onze stem gaan uitbrengen om mee te beslissen wie die problemen 
moet gaan oplossen. Dagelijks worden wij er op nieuws mee geconfronteerd, 
maar wat kunnen wij doen. We kunnen wel onze leefstijl aanpassen, als dat 
gewicht in de schaal zou leggen. Wat zeg ik: leefstijl aanpassen! Ja, door al die 
problemen is alles ook duurder geworden. Ik denk dan bijvoorbeeld aan de 
oplopende kosten van levensonderhoud. Sjonge, sjonge wat is het toch 
allemaal duur geworden. Elke keer als ik bij de kassa van de supermarkt sta, 
schrik ik weer. Ik deed mijn boodschappen nooit zo prijsbewust. Ik deed ze 
volgens het boodschappenlijstje, afrekenen en gauw weer naar huis. Ik heb er 
nu een sport van gemaakt om prijsbewust en als koopjesjager de 
boodschappen te doen. Ik probeer de kosten van de wekelijkse boodschappen 
te drukken. Ja, ik begrijp het wel, dit is onmogelijk en zelfs een lachertje. Maar, 
wie niet waagt, die niet wint.  Dit is echter nog een hele klus. Doordat ik nu mijn 
aandacht wijd aan het vergelijken van de prijzen van verschillende merken, 
aanbiedingen onder de loep neem, houdbaarheidsdata controleer, doe ik soms 
domme dingen. Doordat ik sommige producten meermalen in mijn hand heb 
ter vergelijking, vergeet ik soms er één in mijn mandje te doen. Kom ik thuis, 
dan mis ik het product dat ik net nodig had. Of ik merk dat ik bij een reclame   
niet goed heb gekeken naar het merk en een verkeerd merk, dat er toevallig 
naast lag, heb gepakt. Verkoopstrategie natuurlijk, maar ik trap erin. Ja, 
misschien is het wel boontje komt om zijn loontje. Het uiterste uit de kan willen 
halen en dan de klep op je neus krijgen. Ja het is niet alleen de supermarkt, 
alles is gewoon duurder geworden. Iedereen weet dat natuurlijk. We zullen er 
mee moeten leren leven.  
September en oktober komen eraan met hopelijk heel, heel mooie herfstdagen, 
met goede temperaturen en weinig over verhitting. Wellicht kunnen we dan 
iets bezuinigen op onze gaskosten. Laten we het hopen.    
      

H.S. 
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Bel voor een afspraak: 0345 - 51 04 64
Textielweg 16, Culemborg

www.volgers-kunstgebitten.nl

Info@volgers-kunstgebitten.nl

HET ADRES VOOR:

•  Gebitsprothese

•  Klikgebit

•  Reparaties

•  Deskundig advies
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HET ADRES VOOR:

•  Gebitsprothese

•  Klikgebit

•  Reparaties

•  Deskundig advies

Markt 51 Culemborg Tel. 0345 - 512774
www.elands.nl

reparatie

Samen lossen wij uw computerprobleem op.

Ook voor advies en computergerelateerde aankopen.

www.f1-computers.nl
F1-Computers Culemborg Zandstraat 34  4101 EH  Culemborg  Tel. 0345 - 785522

info@f1-computers.nl

Heeft u een probleem of defect aan uw computer dan zijn wij er om het op te lossen.
U kunt altijd zonder afspraak gewoon bij ons langskomen, mocht dit niet kunnen,
dan komen wij naar u toe.

onderhoud
verkoop



 

      
 
 
Op de beurs ontmoet u anderen en doet u tegelijker�jd informa�e op rond het 
thema Wegwijs in Culemborg. U maakt kennis met diverse Culemborgse organi-
sa�es, o.a. op het gebied van zorg, welzijn, wonen en vitaal ouder worden. 
Er is een markt waar Culemborgse organisa�es zich presenteren en presenta�es 
verzorgen.  
Daarnaast is er een groot Seniorenplein, waar onder het genot van een hapje 
en drankje kan worden bijgepraat met lee�ijdsgenoten en bekenden. 
 

Een greep uit de ac�viteiten: 
Doorlopende informa�emarkt  
Verkoop van leuke ar�kelen 
Verschillende presenta�es  
Hapjes en drankjes 
Sneltekenaar 
Muzikale afslui�ng om 14.30 uur. Zing gezellig mee met een “live 
jukebox”. 

Toegang is gra�s. Aanmelden is niet nodig. Alle 60-plussers zijn van harte 
welkom 

  

 

*********************************************************** 

BREIEN EN/OF HAKEN 
Elke woensdag van 14.00 uur tot 16.00 uur in de bibliotheek in de Herenstraat; 
Elke donderdag van 14.00 uur tot 16.00 uur Meerlaan 25 (bijgebouw op het 
terrein van Bartjes kringloopcentrum). 
Voor meer informa�e kunt u bellen naar Ria Spronk 513292 of 06 22728848 

Seniorenbeurs ZATERDAG 7 OKTOBER 
2023 VAN 10.00- 15.00 

UUR 
IN DE GROTE OF 

BARBARAKERK  
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Prijssestraat 98 info@delangeuitvaartverzorging.nl
4101 CS  Culemborg www.delangeuitvaartverzorging.nl

0345 - 515 699 
Wij zijn dag en nacht bereikbaar

Uw wens 
is onze zorg

€ 4,95
per maaltijd
(gratis thuisbezorgd)44 MAALTIJDEN

Ambachtelijk vriesvers
Coronaproof aan huis bezorgd

TEL. 0344 – 693 771  
WWW.KEUZEMAALTIJD.NL

NU BESTELLEN:

Keuze
uit ruim

Keuzemaaltijd is onderdeel van JB Food

Maximaal 1 proefpakket per adres
Minimaal order bedrag normaal € 37,-

Normale prijs van € 5,60 tot € 7,70 per maaltijd

Coronaproof thuisbezorgd

€ 4,95
per maaltijd
(gratis thuisbezorgd)44 MAALTIJDEN

Ambachtelijk vriesvers
Coronaproof aan huis bezorgd

TEL. 0344 – 693 771  
WWW.KEUZEMAALTIJD.NL

NU BESTELLEN:

Keuze
uit ruim

100
verschillende

menu’s

Keuzemaaltijd is onderdeel van JB Food

Maximaal 1 proefpakket per adres
Minimaal order bedrag normaal € 37,-

Normale prijs van € 5,60 tot € 7,70 per maaltijd

4 MAALTIJDEN
Ambachtelijk
vriesvers

N U  B E S T E L L E N :
T E L .  0 3 4 4  -  6 9 3  7 7 1

W W W. K E U Z E M A A LT I J D. N L

Maximaal 1 proefpakket per adres.
Minimaal orderbedrag normaal € 37,-

Normale prijs van € 5,60 tot € 7,70 per maaltijd.
Kijk voor de uitgebreide keuze op de website.

€ 4,95
per maaltijd

(gratis thuisbezorgd)

44 MAALTIJDENAmbachtelijk vriesvers
Coronaproof aan huis bezorgd

TEL. 0344 – 693 771  

WWW.KEUZEMAALTIJD.NLNU BESTELLEN:

Keuze
uit ruim

100
verschillende

menu’s

Keuzemaaltijd is onderdeel van JB Food

Maximaal 1 proefpakket per adres

Minimaal order bedrag normaal € 37,-

Normale prijs van € 5,60 tot € 7,70 per maaltijd

www.FysiovdBerge.nl
Zandstraat 78 Culemborg
Telefoon: 0345 - 510015



DAGJE UIT NAAR DE BEEKSE BERGEN OP WOENSDAG 2 AUG. 2023 
 
Een volle bus met 50 deelnemers ging in de stromende regen op weg naar 
Hilvarenbeek. Daar aangekomen regende het gelukkig even niet zodat we 
droog het restaurant in konden stappen voor koffie met gebak. 
Daarna startte deel een van de safari. Ranger Bram kwam bij ons aan boord en 
vertelde over de dieren die we tegenkwamen. Weet u bijvoorbeeld of een 
zebra wit is met zwarte strepen, of zwart met witte strepen? Nee? Dat wisten 
wij dus ook niet! Een kaalgeschoren zebra is zwart! De witte strepen komen 
door de pigmentatie in de haren. Elke zebra heeft een uniek strepenpatroon. 
Een pasgeboren zebrakalf loopt, zodra hij op zijn pootjes kan staan, een paar 
rondjes om zijn moeder heen. Haar strepenpatroon wordt dan op zijn “harde 
schijf” geprint zodat hij altijd weet wie zijn moeder is! Leuk om te weten hè? 
Na het eerste deel van de safari mocht iedereen op eigen gelegenheid door het 
park wandelen, winkeltjes kijken of lunchen en zijn ‘safarigeld’ opmaken. 
Het tweede deel van de safari, ook weer met ranger Bram, leidde ons door het 
leefgebied van onder andere de dromedarissen. Deze bultruggen zijn al zo 
gewend aan toeristen, dat ze ons de doorgang belemmerden in de hoop 
gevoerd te worden (wat uiteraard niet mag) en zo stonden we in de file in het 
safaripark door de wegblokkade van de dromedarissen! 
Na het tweede deel van de safari konden we wederom een tijdje in het park 
doorbrengen. Intussen was ook de zon nog gaan schijnen en konden we zittend 
op een bankje de olifanten bewonderen. 
Eind van de middag werden we door chauffeur Michel opgehaald. Hij leverde 
ons klokslag 17.00 uur weer in Culemborg af. 
We hebben erg genoten!                                                                    
 

Bladt Charity en het Senioren Collectief hebben deze dagtocht gesubsidieerd, 
waarvoor onze hartelijke dank!       YB 
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Repareren en vernieuwen van alle soorten banden

Uitlijnen

Balanceren

Lichtmetalen wielen

Remservice

Uitlaten

Totaal onderhoud en reparaties van personen en bestelwagens

APK

AIRCO service

24 uur service

Voor zelfstandig wonende ouderen
- Thuiszorg 
- Hulp en services thuis
- Dagvoorzieningen
- Revalidatie
-  Behandeling en therapie 

gespecialiseerd in ouderen, 
dementie en Parkinson

- Ontmoeting en activiteiten
-  Ondersteuning voor mantelzorgers

Hebt u hulp of zorg nodig?

Wonen met zorg
Kunt u niet langer thuis wonen? Onze zorgcentra en 
woonvoorzieningen bieden u een fijn thuis. Zoals de zorgcentra 
Beatrix, De Betuwehoeve, Kulenburg en Troelstrahof in Culemborg, 
of een van onze vijf andere locaties in de regio Rivierenland.

www.zorgcentradebetuwe.nl  |  Zorgcentra De Betuwe: verrassend veel meer dan wonen!

Bel 0800 - 77 33 444 (gratis)
of mail naar 

info@zorgcentradebetuwe.nl

woonvoorzieningen bieden u een fijn thuis. Zoals de zorgcentra 
 in Culemborg, 

of een van onze vijf andere locaties in de regio Rivierenland.

info@zorgcentradebetuwe.nl

Maak gebruik van 
onze diensten in 

Buren, Culemborg, 
Dodewaard, Lienden, 

Maurik, Ochten 
en Tiel.

Meer weten?
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Bestel je boodschappen 
op plus.nl of met de PLUS app.

Laat je boodschappen 
makkelijk thuisbezorgen!

plus.nl
2019

Klant-
vriendelijkste
Supermarkt
2019

Beste
Brood

Supermarkt
2019

Giel Smits / Koopmansgildeplein 16 // Culemborg // T: 0345532525 

Openingstijden: ma - do 8.00-20.00 vrij 8.00-21.00 za 8.00- 20.00  zo 9.00-19.00



 NOVECENTO 15 OKT. 2023      STADSPODIUM, VOET VAN OUDHEUSDEN 
 
In dit tweedelige epische meesterwerk gee� Bertolucci zijn roman�sche kijk op de Itali-
aanse klassenstrijd. Op 12 november deel 2! 
Op zondagmiddag 15 oktober vertoont Voet van Oudheusden i.s.m. de Fransche School 
de film Novecento, deel 1 (1976). 
Met onder meer: Robert De Niro, Gérard Depardieu en Donald Sutherland. 
  
In dit tweedelige epische meesterwerk gee� Bertolucci zijn roman�sche kijk op de Itali-
aanse klassenstrijd. Aan de hand van de vriendschap tussen landeigenaar Alfredo Ber-
linghieri (Robert De Niro) en boerenzoon Olmo Dalco (Gérard Depardieu) houdt de re-
gisseur het Italië van de eerste hel� van de twin�gste eeuw tegen het licht. 
  
In deze film ontstaat een vriendschap tussen landeigenaar Alfredo (Robert De Niro) en 
boerenzoon Olmo (Gérard Depardieu) tegen de achtergrond van het Italiaanse leven in 
de eerste hel� van de 20ste eeuw. De bewustwording van de boerenonderdrukking 
leidt tot de opkomst van het fascisme in Italië waardoor de vriendschap op de proef 
wordt gesteld. 
 
 
TALENCAFE MA. 04 SEPT. + 02 OKT. 2023     STADSPODIUM, IN DE FOYER 
 
Het Talencafé is een ontmoe�ngsplaats voor taallie�ebbers. Wil je een taal die 
je ooit leerde verder oefenen, je Nederlands verbeteren of kennismaken met 
een nieuwe taal? 
Dan is het Talencafé ‘the place to be’. In de theaterfoyer organiseren ini�a�ef-
nemers Sandra Wormgoor en Maria van Vlerken een informele avond voor ie-
dereen die geïnteresseerd is in ontmoe�ngen door middel van taal.  
Wil je Engels of Portugees oefenen met een na�ve speaker? Of nieuwkomers 
helpen met het oefenen van de Nederlandse taal? 
Diverse na�onaliteiten ontmoeten elkaar en voeren gesprekken met taal als 
verbinding. In ons netwerk ziten inmiddels al de volgende na�onaliteiten: Ne-
derlands, Brits, Iers, Syrisch, Roemeens, Braziliaans, Argen�jns, Boliviaans, Ma-
rokkaans, Zuid-Afrikaans, Zweeds, Turks, Hongaars, Cambodjaans, Grieks, Mexi-
caans, Haï�aans, Indiaas, Italiaans, Frans, Roemeens, Chinees. 
Ook hee� Talencafé een eigen Facebookpagina. 
 

Entree: 3 euro inclusief koffie/thee.  
Het Talencafé is van 19.30 - 22.30 u. 
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Peter Bos 

(06)30018484 
www.karakteruitvaart.nl

                       Houdt  
u de regie met een
 levenstestament?

   Rinkespad 1 te Culemborg
0345-547766  -  www.trium.nl

Welkom

Voor al uw boeken en
kadootjes kunt u terecht
bij (Spirituele) Boekhandel

De Kraanvogel

Open: di 10:00 - 17:00
woe, do, vrij 13:00 - 17:00

za 10:00 - 17:00
E-mail: kraanvog@xs4all.nl – tel. 0345 515293

www.boekhandeldekraanvogel.nl
Zandstraat 22  - 4101 EG Culemborg



 
ZELF OVERHEIDSZAKEN VIA DE COMPUTER REGELEN 
 

Vind je het las�g om met de computer een afspraak te maken bij de gemeente? 
Om o.a. digitaal huur- en zorgtoeslag aan te vragen? Volg dan de cursus “DIGIS-
TERKER” bij de Bibliotheek of “BijOns”. In deze cursus leer je om je weg te vin-
den op de sites van de overheid. Ook leer je een “DIGID” aanvragen en gebrui-
ken. De cursus bestaat uit 4 bijeenkomsten van 2 uur. Je kunt gra�s meedoen. 
 

Meedoen of heb je vragen? 
Vraag bij de bibliotheek naar “Digisterker” of stuur een mailtje naar Charada 
Ferdinandus (charada.ferdinandus@biblotheekrivierenland.nl) of vul het aan-
meldingsformulier in dat ook “BijOns” ligt. Je kunt ook bellen met de klanten-
service: 0344 63 99 40. 
Bij 4 of meer aanmeldingen (binnen 1 gemeente) plannen we, in overleg met 
jou en de andere belangstellenden, een datum. Natuurlijk kunnen belangstel-
lenden ook aansluiten bij geplande cursussen “Digisterker”. 
 
 

COMPUTER ONDERSTEUNING              NAJAAR 2023 
De zomervakantie is voorbij. U kunt nu weer bij problemen met uw laptop, 
tablet of smartphone volop terecht bij alle ondersteuningspunten.  
 

Op de volgende �jden en plaatsen ziten vrijwilligers voor u klaar: 
maandag  van 10.00 uur tot 12.00 uur in Buurtcentrum BonVie, 
  Admiraalvlinderlaan 2 
woensdag  van 10.00 uur tot 12.00 uur in “BijOns” in de Gandhiflat 
woensdag van 14.30 uur tot 16.30 uur in de Bibliotheek 
donderdag         van 10.00 uur tot 12.00 uur in Buurtcentrum Bolderburen 
donderdag van 10.30 tot 12.00 uur in de Bibliotheek Culemborg. 
 
De ondersteuning is gratis en wordt verzorgd vanuit de Bibliotheek Culemborg 
en vanuit ElkWelzijn. 
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Zorgt u voor een naaste?Mantelzorg 
Zorgt u langdurig voor uw 

partner, buurvrouw, vriend, 
kind of een andere relatie? 

Zorgen voor iemand die ziek 
of beperkt is hoort bij 
het leven. Als de zorg 

lang duurt en veel tijd 
in beslag neemt is 

het mantelzorg. 
Misschien bent u 

mantelzorger?Mantelzorgcompliment 2023
Ook dit jaar kunnen zorgontvangers die zelfstandig wonen en veel 
zorg nodig hebben het mantelzorgcompliment voor een 
mantelzorger aanvragen. Dit bedrag van € 75,- is vrij te besteden. 
Een zorgontvanger mag het compliment aan één mantelzorger 
geven. Een mantelzorger kan het compliment van één 
zorgontvanger krijgen. U moet het ieder jaar opnieuw aanvragen, 
dat kan voor 2023 tussen 1 januari 2023 en 31 december 2023.
Vul de aanvraag online in 
www.elkwelzijn.nl/mantelzorgcompliment of vraag het papieren 
formulier op bij Caroline van der Meulen. 

Altijd op de hoogte
U kunt zich inschrijven bij ElkWelzijn. Dan krijgt u 
onze nieuwsbrief speciaal voor mantelzorgers, 
uitnodigingen voor bijeenkomsten en de Dag van de 
Mantelzorg en wijzen we u op interessante 
regelingen zoals het mantelzorgcompliment.

Informatie en aanmelden
Foto: MantelzorgNL

Caroline van der Meulen
06-83 52 51 12
cvandermeulen@elkwelzijn.nl

Rukize Kesmer
06-83 49 01 74
rkesmer@elkwelzijn.nl



80+ REISJE ZATERDAG 30 SEPTEMBER 2023   
STREEKMUSEUM BARON VAN BRAKELL       TE OMMEREN 

 

 

 

 

 
Het museum heeft als doelstelling bezoekers te informeren over het verleden 
van de Betuwe. Dit gebeurt aan de hand van een drietal thema’s: 

- Wonen en werken in de Betuwe; 
- Streekgeschiedenis; 
- Boerenwagens uit het Rivierengebied. 

De begane grond, waar ook de ingang is, is volledig ingericht over het wonen en 
werken in de Betuwe. U vindt hier een compleet marktplein met volledig 
ingerichte winkeltjes, verderop is er o.a.  een ingerichte keuken, mooie kamer en 
schoolklas. Dit alles in de stijl van de jaren 50.  
In de kelder staan diverse boerenwagens uit het Rivierengebied opgesteld. Dit 
weer aangevuld met een wagenmaker met al zijn gereedschap. Een volledige 
ingerichte smederij mag daar natuurlijk niet bij ontbreken. 
Op de eerste verdieping gaan we nog verdere terug in de tijd. Aangezien het 
museum aan de noordgrens (Limes) ligt van het vroegere Romeinse Rijk zijn er in 
de regio veel grondvondsten gedaan. Vele van die grondvondsten hier in de 
regio zijn hier tentoongesteld. Een mooi voorbeeld hiervan is bijvoorbeeld een 
Romeins zwaard dat tijdens de bouw van het museum hier is gevonden. Er is een 
lift aanwezig.  
 

Opgeven:  bij Elly Corton, tel. 545882;  
  Tevens een telefoonnummer van een contactadres opgeven. 
Vertrek:  U wordt thuis opgehaald door Klaartje tussen 13.00 en 13.30 u. 
Kosten:  € 15 p.p., hiervoor krijgt u vervoer, entree en 1 x koffie/thee met 

gebak. N.B.: Een begeleider van een rolstoelgebruiker betaalt 
geen entree, en betaalt derhalve € 6 minder aan de chauffeur 
van Klaartje  

Thuiskomst:  Tussen 16.30 u. en 17.30 u. 
 

N.B.: Dit reisje wordt gesponsord door Stichting Samen Verder 
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Zes cultuurpodia in Rivierenland slaan de handen ineen.  
Onder de noemer STIP presenteren ze nieuwe voorstellingen. Ze hebben 
elkaar gevonden: De Poorterij in Zaltbommel, Theater Heerenlogement in 
Beusichem, Cultuurbedrijf Tiel, De Pluk in Geldermalsen en De Gelderland-
fabriek en De Fransche School, beide in Culemborg.  
 

Een samenwerking van zes cultuurpodia die voortvloeit uit het regionaal 
plan ‘Inspirerend Rivierenland’ van de betrokken gemeenten. Dit ging van 
start met ingang van seizoen 23/24. De podia beloven betaalbaar theater 
voor iedereen. Ogenschijnlijk verschillen de podia veel, maar ze hebben 
hetzelfde doel en dezelfde opdracht: hun podium nog toegankelijker ma-
ken en meer inwoners van Rivierenland laten genieten van kunst en cul-
tuur. 
 

Divers programma 
Dat lijkt vanzelfsprekend, maar is het volgens de vertegenwoordigers van 
de podia niet: “Niet alle inwoners hebben interesse in ons huidige aanbod 
en voor een aantal publieksgroepen is de gang – om welke redenen dan 
ook – naar een theater (nog) niet vanzelfsprekend.” In hun verklaring zeg-
gen ze: “Wij hechten groot belang aan een divers programma van goede 
kwaliteit voor een breed publiek. Enerzijds willen we ons bestaande publiek 
aan ons blijven binden door kwaliteit en variatie te bieden, daarnaast wil-
len wij samen ons inzetten voor potentieel nieuw publiek.  

Eén van de drempels die mensen mogelijk ervaren, is de financiële 
drempel. Voor een theaterkaartje betaal je al snel twintig tot dertig euro 
en dat is zeker in deze tijd voor veel mensen veel geld.  
Dankzij steun van de provincie en alle gemeentes halen we met de STIP-
voorstellingen de financiële drempel volledig weg.” 

 
VOORSTELLINGEN MET STIP IN DE MAANDEN SEPTEMBER EN OKTOBER 2023 
 

ZO. 03 SEPTEMBER: KICK OFF 
De zes cultuurpodia in Rivierenland slaan de handen ineen. Onder de 
noemer STIP presenteren ze een aantal frisse, onverwachte, spannende nieuwe 
voorstellingen. De podia beloven betaalbaar theater voor iedereen. De Fransche 
School en de Gelderlandfabriek trappen deze reeks voor Culemborg af op “het 
Spoel” met een programma dat naar meer smaakt.  
 

ZA. 23 SEPTEMBER 20.00 UUR IN GELDERLANDFABRIEK OP HET PLEINTJE  OFF 
TRACK 
 
DO. 28 SEPTEMBER 20.00 UUR: TEMPER + IN BETWEEN + MISSLIGHTENMENT 
Eén dag voordat de Nederlandse dansdagen losbreken in Maastricht hebben wij 
5 prach�ge dansperformances op onze vloer.  
 

DO. 05 OKTOBER 20.00 UUR: ANNET 
Een monoloog over leven en dood en daar tussenin. Gespeeld door Bas Keijzer. 
 
DO. 19 OKTOBER 19.30 UUR: AN EVENING AT THE FACTORY 
Onder de naam ‘an Evening at the Factory’ is er een maandelijkse ar�st 
meetup. Verwacht kwalita�eve, vernieuwende en soms verwarrende 
programmering die s�muleert, inspira�e en horizonverbreding biedt en 
aanknopingspunten gee� voor een inhoudelijk gesprek nadien. 
 

VR. 20 OKTOBER 20.15 UUR: LISA OSTERMANN/ MAKKELIJK IN DE 
OMGANG 
 
 
 

Het zeer uitgebreide theaterprogramma 2023/2024 staat online. 
Zie: https://www.theaterdefranscheschool.nl/programma. 
Het is tevens mogelijk om via de website kaarten te bestellen voor het 
huidige en nieuwe seizoen.  
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MEDITATIE-IN-BEWEGING OFTEWEL SACRED DANCE  
 

Het nieuwe seizoen start op 
donderdag 7 september 2013. 
Meditatie-in-beweging is een 
gewijde dans of heilige dans, in 
de betekenis van 'helend'. Veel 
van deze dansen zijn gebaseerd 
op oeroude patronen zoals 
cirkel, kruis en spiraal, die raken 
aan het ritme van de natuur. Ze 
nodigen je uit deze patronen en 
ritmes in je eigen lichaam te 
ervaren: het unieke in jezelf, je 
wezen, je herkomst. Zo ontstaat er ruimte voor verbinding met jezelf, met de 
anderen en met het hogere: de Bron. Bernhard Wosien (1908-1986), 
grondlegger van Sacred Dance, was theologiestudent, danser, balletmeester, 
choreograaf, danspedagoog en folkloredanser. Naast de verbinding met zichzelf 
en de ander, legde hij ook de nadruk op de verbinding met het Hogere: de 
oorsprong van de mens, de stilte, het geheim. Verder was dans voor hem een 
uitdrukking van vitaliteit en levensvreugde en ervoer hij dans als 
ontwikkelingsweg om tot je eigen bestemming te komen. De praktijk Elke 
dansochtend staat in het teken van een thema dat bij het jaargetijde (lente, 
zomer enz.) past, alsook bij jaarfeesten zoals Kerstmis en Pasen. Meestal wordt 
er in een kring gedanst. De dansfiguren zelf zijn eenvoudig maar vol symboliek. 
De muziek waarop gedanst wordt, is nu eens klassiek dan weer religieus. Verder 
wordt gebruik gemaakt van folkloristische en hedendaagse (spirituele) muziek 
en iedere dans heeft zijn eigen passen, gebaren en muziek. Kennismaken? Zin 
om kennis te maken? Kom dan eens in de kring staan om zo samen met 
anderen ‘de weg van de danser te gaan’. Danservaring is niet nodig om mee te 
kunnen doen. Een gratis proefles is altijd mogelijk. Je bent welkom in gebouw 
Concordia, Westersingel 88, Culemborg op 7 september 2023, inloop om 9.15 
uur, het dansen begint om 9.30 uur.  
Graag zie ik je op 7 september!  
 

Monique Helmer-van Loon.  0345 51 59 18 /  06 5394 0835  
E-mail moniquehvl@gmail.com 
 
  

WATERLINIE ROUTE RONDOM HOUTEN 
 
De Nieuwe Hollandse Waterlinie omvat een groot 
gebied: van Pampus tot aan de Biesbosch.  
Culemborg ligt midden in de Hollandse Waterlinie. 
Ten noorden van Culemborg ligt een aantal forten dat 
er deel van uit maakt. De Waterlinie Route rondom 
Houten is 40,7 km lang. De route begint op 
knooppunt (kn) 42: Havendijk, Culemborg. Met de 
pont steekt u de Lek over. De route voert rondom 
Houten langs een aantal forten. Het eindpunt is weer 
kn 42 op de Havendijk. 
 

De fietsroute is als volgt: 
Knooppunten: 42-(pont) 52-51-64-66-63-62-02-39-98-35-36-33-32-27-68-06-
90-03-14-18-51-52-(pont)-42. 
 

Wat handige informa�e: 
Onderweg komt u een drietal TOPloca�es tegen. Dit zijn Toeris�sche Overstap 
Punten waar (meestal) horeca aanwezig is.  TOPloca�es: kn 39, kn 33 en kn 90. 
Tussen kn 98 en 35 bevindt zich een restaurant. 
 

De forten: 
Kn 39: Fort De Vechten en Waterliniemuseum, 
Kn 36: Fort bij ‘t Hemeltje. U moet dan niet de A27 onderdoor gaan maar even 
            rechtdoor fietsen, 
Kn 14: na 14 Werk aan de Waalse Wetering,  
            en vervolgens Werk aan de Korte Uitweg, 
Kn 18: Fort Honswijk. 
 
Fiets de route als het mooi weer is en niet bij heet weer. Goed te doen met een 
gewone fiets of gemakkelijk met de e-bike. 
De Fietsersbond Culemborg wenst u veel fietsplezier! 
 
***************************************************************************************** 
ERRATUM FIETSTOCHT LEERDAM-ASPEREN 
In DE KIJKER van augustus is vergeten de knooppunten te vermelden. Hierbij 
staan deze alsnog hier onder.  
Start knooppunt 42 (Havendijk) en vervolgens 41-40-52-44-45-46-48-57-49-99-
82-81-83-15-21-85-87-33-42. 
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Isabelle

Aangenaam en veilig wonen 
in woon(zorg)loca�e Isabelle 
in Culemborg

onderdeel van

Isabelle is bedoeld voor mensen die thuiszorg ontvangen en in 
aanmerking willen komen voor een 2 of 3-kamerappartement. U bent 
al�jd welkom om vrijblijvend te komen kijken. 

Wilt u zich op de wachtlijst laten plaatsen of daar meer over weten?
Belt u dan met zorgbemiddeling: 0900-8433

In Isabelle kunt u:

Zelfstandig wonen in een levensloopbestendig, veilig en 
rolstoeltoegankelijk huurappartement in de wijk Parijsch in Culemborg.
Ondersteuning krijgen van een zorgteam als dit nodig is. Onze 
professionals staan tussen 07.00 – 23.00 uur voor u klaar. Ook als u 
gebruik wilt maken van een ‘volledig pakket thuis’ (VPT) is de Isabelle 
geschikt. Een VPT is er voor mensen met een indica�e voor de Wet 
langdurige zorg (Wlz).
Gebruik maken van gemaksdiensten aan huis, bijvoorbeeld een 
maal�jdservice of personenalarmering.
Meedoen met ontmoe�ngsac�viteiten.









WOORDZOEKER SEPTEMBER/ OKTOBER 
 

P S T R A T E N P L A N I N 
O L I D N A V A R A C D R E 
E E A E T P E I D A R E N Z 
L B T S R A P N G O I E F O 
E E L D O N A G M S V D I N 
E R V K E R I E V E N N E N 
S G A U T E N E L A D A T E 
T P R S E N R E R L U R S S 
O A E T E H V B G T E S P C 
R S N P A E S R O IJ E O A H 
E R A A L O O W D S T B D IJ 
Z L L D B T E D E O P S IJ N 
S R E E M G T R E K H A A K 
D N I E N L O S A R A P D L 

 
o AUTOWEG 
o BERGPAS 
o BOSBRAND 
o BOSPAD 
o BOSRAND 
o BREEDTE 
o CARAVAN 
o DALEN 
o DIEPTE 

o DOEL 
o DROMEN 
o EIND 
o FIETSPAD 
o GROT 
o HEUVEL 
o KUSTPAD 
o LAST 
o LEVEN 

o MEER 
o PARASOL 
o PLAS 
o POEL 
o REISVERHAAL 
o ROTS 
o SLAPEN 
o SPOED 
o STIJGEN 

o STRATENPLAN 
o STRAND 
o TENT 
o TREINREIS 
o TREKHAAK 
o VAREN 
o VELDEN 
o VENNEN 
o ZONNESCHIJN 

Streep bovenstaande woorden weg in de tabel.  
De woorden kunnen in alle richtingen voorkomen. Sommige letters kunnen 
meerdere keren gebruikt worden. De letters die overblijven vormen, achter 
elkaar gezet een uitdrukking 
 

Oplossing uit het augustus nummer: DAT EET GEEN BROOD 
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Vier uw verjaardag, jubileum 
of andere gelegenheden 
in onze brasserie!  

Bel voor meer informatie: 0345-246024

Senioren Collectief Culemborg
De 60 + al gepasseerd ?

Dan nodigen wij jou uit !

Fit en nog vitaal om ervaringen en levenswijsheid te delen met 
leeftijdsgenoten om samen vorm te geven aan onze doelstellin-
gen het vertegenwoordigen en behartigen van belangen voor 
onze doelgroep: De senioren van Culemborg 

Dan ben jij wellicht degene die wij zoeken om in ons bestuur mee te denken en praten 

over hoe wij onze doelstellingen kunnen blijven waarmaken en eventueel nieuwe 

activiteiten kunnen ontwikkelingen. Interesse? Schroom dan vooral niet om eens te 

komen praten. Bel gewoon dan met onze voorzitter Hennie Smidt. Tel. 06.36.170.378 

of stuur een e-mail: sscc.secretariaat@gmail.com 

DAGTOCHT  WOENSDAG 11 OKTOBER 2023  
           MUSEUM SOEST EN  KASTEEL GROENEVELD BAARN 

 

Dit reisje wordt gesponsord door Bladt Charity  +  Senioren Collectief Culemborg 
 
 
 
 
 
 
 
 

Om 08.45 uur vertrekt de bus vanaf het Chopinplein en om 09.00 uur vanaf de 
Zijderupsvlinderlaan.  
We worden bij Museum Soest ontvangen met koffie en cake. Vervolgens nemen 
de rondleiders u mee in de tijd. U vindt hier o.a. oude ambachten, het 
spreukenhuisje, een ouderwets schoolklasje, koetsen, oude apparaten; dit alles 
in een prachtig klooster uit 1858. Elke drie maanden zijn er nieuwe 
tentoonstellingen van Soester Kunstenaars. 
De lunch gebruiken we bij Pannenkoekenboerderij De Smickel in Soest. 
In de middag zijn we twee uur lang in Kasteel Groeneveld in Baarn; dit is een 
18e -eeuwse buitenplaats en één van de mooiste voorbeelden van een 
buitenhuis uit die tijd. Na een rondleiding van 45 minuten kunt u op eigen 
gelegenheid de tentoonstellingen bezoeken en vrij rondlopen. Naast het Kasteel 
is een Grand Café waar u voor eigen rekening een consumptie kunt nuttigen. 
De verwachting is dat we tussen 17.30 en 17.45 u. weer in Culemborg zijn. 
 

Aanmelden: tot 20 september, bij voorkeur per e-mail: 
virginievermeulen@protonmail.com. Geeft u daarbij vooral uw 
telefoonnummer – bij voorkeur 06 – en opstapplaatsnummer op (als u écht niet 
kunt mailen – via het aanmeldformulier bij Virginie Vermeulen, Postmastraat 
27, 4105 DW Culemborg). 
Kosten: € 54 p.p.; dit betreft vervoer per luxe touringcar heen en terug, koffie 
met cake, entree en rondleiding museum, pannenkoekenlunch, entree en 
rondleiding kasteel 
Betaling: graag ook vóór 20 september op rekening NL58 RABO 0308 6178 00 
t.n.v. SSCC Culemborg, echter niet eerder dan dat u bevestiging van uw 
aanmelding heeft.  
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DAGTOCHT  WOENSDAG 11 OKTOBER 2023  
           MUSEUM SOEST EN  KASTEEL GROENEVELD BAARN 

 

Dit reisje wordt gesponsord door Bladt Charity  +  Senioren Collectief Culemborg 
 
 
 
 
 
 
 
 

Om 08.45 uur vertrekt de bus vanaf het Chopinplein en om 09.00 uur vanaf de 
Zijderupsvlinderlaan.  
We worden bij Museum Soest ontvangen met koffie en cake. Vervolgens nemen 
de rondleiders u mee in de tijd. U vindt hier o.a. oude ambachten, het 
spreukenhuisje, een ouderwets schoolklasje, koetsen, oude apparaten; dit alles 
in een prachtig klooster uit 1858. Elke drie maanden zijn er nieuwe 
tentoonstellingen van Soester Kunstenaars. 
De lunch gebruiken we bij Pannenkoekenboerderij De Smickel in Soest. 
In de middag zijn we twee uur lang in Kasteel Groeneveld in Baarn; dit is een 
18e -eeuwse buitenplaats en één van de mooiste voorbeelden van een 
buitenhuis uit die tijd. Na een rondleiding van 45 minuten kunt u op eigen 
gelegenheid de tentoonstellingen bezoeken en vrij rondlopen. Naast het Kasteel 
is een Grand Café waar u voor eigen rekening een consumptie kunt nuttigen. 
De verwachting is dat we tussen 17.30 en 17.45 u. weer in Culemborg zijn. 
 

Aanmelden: tot 20 september, bij voorkeur per e-mail: 
virginievermeulen@protonmail.com. Geeft u daarbij vooral uw 
telefoonnummer – bij voorkeur 06 – en opstapplaatsnummer op (als u écht niet 
kunt mailen – via het aanmeldformulier bij Virginie Vermeulen, Postmastraat 
27, 4105 DW Culemborg). 
Kosten: € 54 p.p.; dit betreft vervoer per luxe touringcar heen en terug, koffie 
met cake, entree en rondleiding museum, pannenkoekenlunch, entree en 
rondleiding kasteel 
Betaling: graag ook vóór 20 september op rekening NL58 RABO 0308 6178 00 
t.n.v. SSCC Culemborg, echter niet eerder dan dat u bevestiging van uw 
aanmelding heeft.  



 
Vul hier de opstapplaats voor uzelf in:  
O 1.    t/o Kruidvat Chopinplein (vertrek 08.45 u.) 
O 2.  Parkeerplaats bij scholen Culemborg-West: Zijderupsvlinderlaan 2 
 (vertrek 09.00.u.) 
 
***************************************************************** 
 
CULEMBORG ONGEKEND – ANNO 1649                  30-06 TOT 10-09-2023  
Culemborg heeft deze zomer een bijzondere tentoonstelling. In het oude 
stadhuis. De titel is ‘Culemborg Ongekend - anno 1649’, de expositie bevat veel 
nieuw ontdekte afbeeldingen van de Stad en het Kasteel. Stadshistoricus Bert 
Blommers is al ruim veertig jaar bezig is met de geschiedenis van Culemborg en 
ontdekte in de collectie van het Rijksmuseum een geschilderd stadsgezicht. 
 
KUNST IN WERK AAN HET SPOEL                             20-07 TOT 23-11-2023   
Kunstenaar Ab Marte maakt sculpturen, waarmee hij opvallende 
verschijnselen in onze maatschappij verrassend verbeeldt. Ab Marte toont 4 van 
zijn werken gemaakt van afvalplastic in Bomvrij Noord op Werk aan het Spoel. 
 

AANMELDFORMULIER  DAGTOCHT  11 OKTOBER 2023  
                              NAAR MUSEUM SOEST EN KASTEEL GROENEVELD IN BAARN  
  06. 

telnr. 
Nr. 
opstap
pl. 

Rollator
/ 
rolstoel 

Dieet 

1     

2     

3     

4     

Adres van persoon nr. 1: 

Opmerkingen/ bijzonderheden: 
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Stichting  Samen  Verder 
Meerlaan 25,  4103 XZ  Culemborg 
T: 0345 - 520521 (09.00 - 12.00 uur) 

www.stichtingsamenverder.com 
info@stichtingsamenverder.com 

 
 
 
 
 

Winkeltjes : kleding,  schoenen,  boeken, meubels, speelgoed, cd’s en lp’s. 
Elke dag : Gebruikte verkoopbare spullen inleveren. 
Elke week : nieuwe en gebruikte spullen, laag geprijsd, altijd in goede staat. 
Elke maand : 'BartApart', speciaal thema, bijzondere artikelen (zie website). 
Bartjes bus : Grote spullen worden op afspraak gehaald en gebracht. 

K    C 
O    O  
F    R 
F    N 
I    E 
E    R 

Klaartje : vervoer ouderen en mensen met een beperking 
  van deur tot deur in Culemborg en 
  naar ziekenhuizen in de omgeving. 

Afspraak : telefonisch tussen 09.00 – 12.00 uur; 0345-518300. 
  binnen Culemborg minimaal een dag vooraf en 
  voor buitenritten graag zo vroeg mogelijk. 

Verhuur : bus zonder chauffeur aan mensen met een ernstige beperking. 
  De voorwaarden kunt u telefonisch opvragen. 

Vrije tijd : besteed uw tijd zinvol, word verkoper, sorteerder, kassière, bij- 
  rijder, chauffeur, planner, ict-er, boekhouder, enz. 

Contact : sociaal contact; 250 collega’s. Loop eens binnen, kom eens praten! 

BARTJES 
KRINGLOOPCENTRUM 
!!Alle (school)vakanties open m.u.v. de bouwvakvakantie!! 

Di. t/m vr.: 10.00 – 16.00 u 
Zaterdag  : 10.00 – 13.00 u 
Telefoon   : 0345  – 517680 
 

Vrijwilligerswerk bij SSV: een zinvolle vrijetijdsbesteding! 

 

KLAARTJE 
VERVOER VAN DEUR TOT DEUR 

Ma.    08.00 – 12.00 uur 
t/m     13.00 – 18.00 uur 
Zo.     19.00 – 22.00 uur 

Zinvol, vrijwillig, maar niet vrijblijvend. Help mee, elk dagdeel telt! 

80+ REISJE ZAT. 9 SEPTEMBER   NAAR VLINDERTUIN  TE LEIDSCHENDAM 
 
Vlinders aan de Vliet te Leidschendam is 
sinds maart 2006 een toeristisch tropische 
vlindertuin, overdekt met tropisch klimaat. 
Het is geopend van de voorjaarsvakantie 
t/m de herfstvakantie. In de winterperiode 
is het te donker en te koud in de kas om de tropische vlinders te laten vliegen. 
De ware jungle-vlindertuin is kleinschalig met hierin honderden vlinders, vele 
vogels, waterdieren zoals vissen en schildpadden en natuurlijk vele bijzondere 
planten en bloemen. Bij aankomst worden we ontvangen met een drankje en 
een appelgebakje. Daarna kunt u vrij rondlopen en rondkijken. 
Opgeven:  bij Riet van Hazendonk, tel. 515001 / 06 43949513.   
  Tevens een telefoonnummer van een contactadres opgeven. 
Vertrek:  U wordt thuis opgehaald door Klaartje tussen 12.30 en 13.00 u. 
Kosten:  € 17 p.p. (voor vervoer, entree en 1 x een drankje met gebak). 
Thuiskomst:  Tussen 17.30 u. en 18.00 u. 
 
80+ REISJE ZAT. 28 OKTOBER PANNENKOEKHUIS  LINGEBOSCH VUREN 

 

 

 

 

 
Pannenkoekhuis het Lingebosch is gelegen in een prachtige omgeving tussen de 
Linge en de Waal (voorheen gemeente Lingewaal). Er is een ruime keuze aan 
pannenkoeken en poffertjes. Zelfs Oostenrijkse Kaiserschmarren met rozijnen, 
poedersuiker, frisse appel en preiselbeeren compote staat op het menu. 
 

Opgeven:  bij Elly Corton, tel. 545882;  
  Tevens een telefoonnummer van een contactadres opgeven. 
Vertrek:  U wordt thuis opgehaald door Klaartje tussen 12.45 en 13.15 u. 
Kosten:  € 25 p.p., hiervoor krijgt u vervoer, een gerecht naar keuze, 1 x 

koffie/thee of frisdrank en een ijsje toe.   
Thuiskomst:  Tussen 16.30 u. en 17.00 u. 
 
Deze reisjes wordt gesponsord door Stichting Samen Verder. 
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GRIJZE KOPPEN ORKEST 

Samen muziek maken verbindt en geeft plezier!  
 

Hoera, het landelijke Grijze Koppen Orkest-project komt naar Culemborg!  
Kom je ook meedoen? We zingen liedjes van vroeger in een hedendaags jasje 
waarbij we onszelf begeleiden op onconven�onele instrumenten zoals ritmische 
schellenbomen, laagdrempelige gitaartjes en lieflijk klinkende lapbells. 
Het is een inclusief project, dus iedereen die zin hee� kan eraan meedoen, 
ervaring is niet nodig, enthousiasme om mee te doen is genoeg! 
 
Onder leiding van dirigente Fredrike de Winter komen we 5 keer samen bij 
BonVie om te zingen en musiceren, waarna een feestelijk eindconcert 
plaatsvindt.  
 

Data: 13 en 20 okt., 03, 10,17 en 18 nov. (eindconcert). Van 11.00- 12.00 u. 
Voor meer informa�e kijk op Grijze Koppen Orkest – Fredrike de Winter of 
htp://www.fortvandeverbeelding.nl/gko/ 
 
In het kader van het programma ‘Versterking aanpak eenzaamheid’ hee� het 
Grijze Koppen-project bij Movisie een plaats gekregen in de databank ‘Effec�eve 
sociale Interven�es bij eenzaamheid’.  
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ONDERSTEUNING RABOBANK 
Net als vorig jaar heeft de Rabobank ons weer 
de mogelijkheid gegeven om een aanvraag in te 
dienen voor de actie Rabo ClubSupport.  Met 
deze actie ondersteunt de bank clubs en verenigingen financieel om mensen 
elkaar te laten ontmoeten, door te sporten of activiteiten te organiseren. 
De bank wil nu graag dat de leden bepalen waar dit gedeelte aan wordt 
besteed, vandaar de Clubsupport actie. 
Alleen leden van de bank kunnen stemmen.  Ben je geen lid, maar bankier je 
wel bij de Rabobank dan kan op een makkelijke wijze het lidmaatschap worden 
aangevraagd. Dit is kosteloos mogelijk via de Rabobank app. 
Ook wij hebben ons weer aangemeld om activiteiten te kunnen blijven 
organiseren. Ben je lid van deze bank stem dan op Stichting Senioren Collectief 
Culemborg (SSCC). Volgens ons mag je zelfs twee stemmen uitbrengen. 
 

Stemmen is mogelijk vanaf 4 september tot 26 september.  Ga naar regio West 
Betuwe en zoek naar:  
Senioren Collectief Culemborg of SSCC – senioren  Stem!   
 

 
 
TIJD VOOR GRATIS STADSWANDELING 
 

De vakanties zijn voorbij en het weer is nog goed. Dus nu is het tijd voor een 
gratis rondleiding door de oude binnenstad van Culemborg om zo deze plaats 
te ontdekken. Dat kan op zaterdag 2 september a.s. Dan verzorgt de Stichting 
Stadsgidsen Culemborg de voorlaatste gratis stadswandeling van dit seizoen 
door het centrum van deze vrijstad. De gidsen nemen u graag mee om u het 
mooie Culemborg te laten zien. De stadswandeling begint om 11 uur op het 
voorplein van Het Weeshuis, Herenstraat 29 en is bedoeld voor individuele 
deelname en niet voor groepen. Groepen leiden wij op afspraak rond. Om 
ongeveer half een eindigt de tocht en kunnen de deelnemers zelf gaan genieten 
van wat de stad en de omgeving nog meer te bieden hebben. 
Met ingang van dit jaar is vooraf inschrijven noodzakelijk. Dit kan alleen per e-
mail (stadsgidsculemborg@gmail.com). Vermeld uw naam, telefoonnummer en 
het aantal personen waarmee u komt. Dit kan tot uiterlijk vrijdag 1 september 
17.00 uur. Wij bevestigen uw e-mail. Er is plaats voor maximaal 36 deelnemers. 
 



• Gaat het lopen bij u moeilijker? 
• Heeft u last van stijfheid?
• Heeft u pijn aan uw voorvoet?
• Hebben uw voeten of tenen een
 afwijkende stand?
• Heeft u last van andere klachten aan uw 
 voeten, enkels, knieën, heupen of rug?

Voeten veranderen tijdens het ouder
worden.  Maak een afspraak bij
RondOm Podotherapeuten in Culemborg.
We helpen u graag van uw klachten af!

Bel 088-1180500 of bezoek
www.rondompodotherapeuten.nl

RondOm Podotherapeuten
Gezondheidscentrum Culemborg
Constantijnlaan 2b

RondOm Podotherapeuten:
uw podotherapeut in Culemborg

•
•
•
•
•
•
•

Advies
Ontwerp
Prepress
Drukwerk
Mediareclame
Webbouw + seo
Marketingtechniek

Pascalweg 5 - 03    Culemborg
0345 - 530303  |  info@rtg.nl  |  www.rtg.nl
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RIJBEWIJSKEURING 75+    
  
info. Ton Scholtens, tel. 753039 / 06  13468097 
 

DATA KEURINGEN 
08 en 22 september, 06 + 20 oktober, 10 +24 november 
en 08 + 22 december 2023.  
 

LOCATIE 
Het Rode Kruisgebouw, Oto van Reesweg 10, van 10.00 -13.00 u. 
 

GEZONDHEIDSVERKLARING 
U kunt deze op bovengenoemde dagen tegen betaling van € 44,00 (contant) 
verkrijgen in het Rode Kruisgebouw. U kunt hem ook online aanvragen/invullen 
(htp://mijncbr.nl). 
 

N.B. Het is verstandig om de gezondheidsverklaring bij het CBR �jdig aan te 
vragen en in te dienen om vertraging in de a�andeling te voorkomen. 
 
Na behandeling door het CBR ontvangt u per post of per mail een brief op basis 
waarvan de medische keuring kan worden afgesproken en uitgevoerd. Dan 
dient u zelf �jdig een afspraak te maken.  
De keuring vindt plaats door arts van MediPartners.  tel. 071-5728434.  
 
KOSTEN KEURINGEN 
- Voor het BE-rijbewijs: € 40,00 
- Voor leden KBO-PCOB, ANBO of vriend van Senioren Collec�ef € 35,00 
- Voor het C-rijbewijs (vrachtauto’s) € 50,00.  
 

MEEBRENGEN VOOR DE KEURING  
- Brief van het CBR;  
- Uw rijbewijs;   
- Een lijst met de medicijnen, die u gebruikt (persoonlijk gra�s af te halen bij 

uw eigen apotheek); 
- Een flesje met uw eigen urine; 
- De bril die u draagt �jdens het autorijden; 
- Uw ANBO, KBO-PCOB- ledenpas of aangeven dat u als vriend staat 

geregistreerd bij Senioren Collec�ef Culemborg; 
- Contant geld voor betaling keuringsarts.  
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MONUMENTENDAG 9 sept. 2023             THEMA: LEVEND ERFGOED 
 

Dit jaar is het twintig jaar geleden dat het UNESCO verdrag voor de Bescherming 
van het Immaterieel Cultureel Erfgoed is gesloten en dat vieren we door het 
thema ‘Levend erfgoed’ te koppelen aan Open Monumentendag. We kunnen im-
materieel erfgoed – oftewel levend erfgoed – omschrijven als de culturele ge-
bruiken, tradities en ambachtelijke vaardigheden die mensen van huis uit heb-
ben meegekregen, die zij zich eigen hebben gemaakt en die zij op hun beurt 
weer willen doorgeven. Dit immateriële erfgoed is – anders dan de stenen van 
een monument – voortdurend in beweging en verandert mee met de tijd én van 
beoefenaar tot beoefenaar.   
Het Culemborgse programma was op het moment van het schrijven van deze De 
KIJKER nog niet volledig bekend. Wel het feit dat er op zaterdag 9 september een 
historische markt gehouden zal worden waarbij o.a. verschillende oude ambach-
ten het levend erfgoed onder de aandacht brengen. 

AGENDA          SSCC  
DATUM SEPTEMBER/ OKTOBER 2023 TIJD-

STIP 
03 sep Wandelen vanaf De Raaf nr. 2                        (tel. 513840) 10.00 
08 sep Rijbewijskeuring 75+                    10.00 
09 sep 80+ reisje, Vlindertuin Leidschendam               zie pag. 29  
11 sep Muziektent De Plantage: One after 909 14.00 
17 sep Wandelen vanaf de Raaf nr.2                         (tel. 513840) 10.00 
22 sep Rijbewijskeuring 75+                    10.00 
30 sep 80+ reisje, Museum Baron van Brakell             zie pag. 17  
01 okt Wandelen vanaf De Raaf nr. 2                        (tel. 513840) 10.00 
06 okt Rijbewijskeuring 75+                    10.00 
07 okt Seniorenbeurs                                                       zie pag. 21  
11 okt Dagtocht Soest/ Baarn                                         zie pag. 25  
15 okt Wandelen vanaf De Raaf nr. 2                        (tel. 513840) 10.00 
15 okt Film Noveciento                                                    zie pag. 13  
20 okt Rijbewijskeuring 75+                    10.00 
28 okt 80+ reisje, Pannenkoek eten in Vuren              zie pag. 29  
29 okt Wandelen vanaf De Raaf nr. 2                        (tel. 513840) 10.00 
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COLOFON  

STICHTING SENIOREN COLLECTIEF CULEMBORG 
Secretariaat: post Lindeboom 13, 4101 WE Culemborg 
                      : e-mail sscc.secretariaat@gmail.com 
K.v.K. 64893747 
Bank:  NL58 RABO 0308 617800 
Web: www.seniorencollectiefculemborg.nl 

BESTUUR 
Voorzitter Hennie Smidt 

    henniesmidt@gmail.com 
0345 515013 

Secretaris/ 
       penningmeester 

Theo Hendriksen 
    sscc.secretariaat@gmail.com 

0345 514879 

Algemeen lid Ton Scholtens 
    ahscholtens1946@gmail.com 

0345 753039 
06 13468097 

Algemeen lid Rob Doornebal 
    rob.doornebal@live.nl 

0345 515747 

Algemeen lid Jan Pieters 
    jan.pieters@casema.nl 

0345 520664 

COÖRDINATIE BEZORGING DE KIJKER 
Hans Dirkse dirksonidus@gmail.com 06 24498308 

CONTACTPERSONEN ACTIVITEITEN 
Redactie de Kijker Riet van Hazendonk 

    redactie.dekijker@gmail.com 
0345 515001 

Distributie De Kijker + 
Rijbewijskeuring 

Ton Scholtens 
    ahscholtens1946@gmail.com 

0345 753039 
06 13468097 

Belastingen 
      invulservice 

Rini van den Reek 
    rinireek@ziggo.nl 

06 53610201 

Dagreizen + 
          80+ reizen 

Virginie Vermeulen  
   virginievermeulen@hotmail.com 

06 39142217 

 

De stichting kent geen leden en heeft dan ook geen inkomsten. Wanneer u 
ons wilt steunen met een (kleine) bijdrage zijn wij u zeer dankbaar.                 
U kunt uw gift overmaken op rekeningnummer: NL58 RABO 0308 6178 00 
t.n.v. SSCC 



BRADAAL
wonen & slapen

Rolweg 21
4104 AC Culemborg
Tel. 0345 - 517400 - info@bradaal.nl

U vindt ons ook op www.bradaal.nl
De grootste keus de laagste prijs!

VOOR SFEERVOL WONEN EN SLAPEN
ZIT U BIJ ONS AAN HET GOEDE ADRES

Ruime keuze uit heel veel
woonprogramma’s, bankstellen, 

fauteuils, slaapkamers, verlichting, 
schilderijen en woonaccessoires.

RUIM 6000 M2 
WOON EN SLAAPPLEZIER


